Hidroxiprolina urinaria

Durante 4 días el paciente no debe ingerir: carnes rojas, aves, pescado, salsas, gelatina, flan, helados, productos de repostería, dulces, mermeladas, grasas y manteca.

Al cuarto día recolectar orina de 24hs.

No ingerir diuréticos durante la recolección.

INSTRUCCIONES PARA RECOLECTAR ORINA DE 24 HORAS

1. Orinar y vaciar la vejiga cuando se levante por la mañana descartando esa orina. 

2. A partir de ese momento recoger en la botellas limpias la orina que elimina a lo largo del día y de la noche. Mantener refrigerada durante la recolección.

3. Hacer una última recolección la mañana siguiente en horario similar que el día anterior (esta orina ira en frasco separado cuando en la orden medica se solicite orina completa).

Horario para entregar orinas de 24 hs: lunes a viernes de 8:30 a 12 hs.     

Tenga en cuenta que si además debe realizarse estudios en sangre, deberá concurrir en el horario de lunes a viernes de 8:30 a 11 hs

Recuerde :

· Lea atentamente estas instrucciones, su cumplimiento es imprescindible para garantizar la calidad de sus resultados.

· Los requerimientos administrativos consignados por nuestro personal son solicitados por su cobertura médica y sujetos a modificaciones ulteriores que esta pudiera notificar.

· Es obligatorio presentar credencial de su cobertura médica y su número de documento de identidad.

· Cualquier consulta, no dude en contactarse con el laboratorio a los teléfonos 4832-6477  /  4833-0668  o por mail a layde@layde.com.ar /  lab.layde@gmail.com
